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Nähanleitung

Tampontasche

Schwierigkeitsgrad: sehr leicht

Jede Frau kennt das berüchtigte "Tampon-Problem": Sie fliegen überall lose herum. Sei es in 
den Handtaschen, Hosentaschen oder im Auto im Handschuhfach. Mit dieser süßen Tasche 
habt ihr das Problem ganz einfach und stilsicher gelöst. Und das Beste ist, dass die Maße so 
geschnitten sind, dass jede Größe von Tampon hineinpasst. 

Beschreibung
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·· 1x 21x11cm Außenstoff, z.B. beschichtete 
Baumwolle oder anderen etwas festeren 
Stoff

·· 1x 21x11cm Innenstoff, z.B. Leinen

·· Nähgarn 

·· 1x Druckknopf-Set oben und unten

·· Druckknopfzange

·· Maßband

·· Nähmaschine, Stecknadeln bzw.  
Stoffklammern, Schere

Benötigte Materialien

Anleitung

1 2

1. Wendeöffnung nähen – Lege die beschichtete Baum-

wolle und den Leinenstoff rechts auf rechts aufeinander und 

nähe beides mit einer Nahtzugabe von etwa 1cm und einer 

kleinen Wendeöffnung an der kurzen Seite zusammen.

2. Platzierung – Lege anschließend die zusammenge-

nähten Stoffe mit der Naht nach unten zeigend so hin, dass 

der Außenstoff nach links und der Innenstoff nach rechts 

zeigt.

https://www.stoffe.de/beschichtete-baumwolle.html
https://www.stoffe.de/leinenstoffe.html
https://www.stoffe.de/naehgarn.html
https://www.stoffe.de/druckknoepfe.html
https://www.stoffe.de/search.go?q=druckknopf+zange
https://www.stoffe.de/massbaender.html
https://www.stoffe.de/naehmaschinen-zubehoer.html
https://www.stoffe.de/stecknadeln.html
https://www.stoffe.de/stoffklammern.html
https://www.stoffe.de/scheren-rollschneider.html
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Anleitung

3. Falten – Ziehe nun die Naht ca. 5 cm nach oben auf den 

Innenstoff und klappe den Außenstoff hoch, sodass die Stoffe 

exakt aufeinander liegen.

4. Nähen – Nähe mit einer Nahtzugabe von 1cm einmal 

rundherum, aber lasse die kurze Seite mit der Wendeöffnung 

offen.

5. Wenden – Wende die Tasche durch die Wendeöffnung. 

Achte darauf, dass du die Ecken besonders sauber ausdrückst.

6. Absteppen – Steppe die Seite der Wendeöffnung 

knappkantig ab.

7. Druckknöpfe anbringen – Als letzten Schritt bringst 

du die Druckknöpfe an.  

* Fertig!  Nun kannst du deine Tampons verstauen  :D

4 5

3

5

7

3

6

*



SCHNITTMUSTER TAMPONTASCHE - 4 -

Das Kontrollquadrat muss 3cm x 3cm groß sein.
 Die Nahtzugaben sind bereits im Schnittmuster enthalten!

Schnittmuster

Tampontasche 




