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Nähanleitung

Yogatasche

Schwierigkeitsgrad:  mittel

Yogamatte, Yogablöcke, Kissen, Wechselkleidung und Trinkflasche: Wer gerne Yoga macht, der 
hat meist viel dabei. In dieser großen Tasche findet alles seinen Platz.

Beschreibung
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Auf den folgenden Seiten findest du das Schnittmuster für deine neue Yogatasche. Bevor du 
das Schnittmuster ausschneidest, lege die Ausdrucke mit den Markierungen übereinander 
und klebe sie wie unten dargestellt zusammen. 

Wichtig: Drucke alle Seiten in Originalgröße auf A4 aus! 
Das Kontrollquadrat muss 3cm x 3cm groß sein.

 Die Nahtzugaben sind NICHT 
im Schnittmuster enthalten!

Schnittmuster

Yogatasche

01/28

15/28

08/28

22/28

04/28

18/28

11/28

25/28

02/28

16/28

09/28

23/28

05/28

19/28

12/28

26/28

03/28

17/28

10/28

24/28

06/28

20/28

13/28

27/28

07/28

21/28 

14/28

28/28



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 3 -

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E

HIER SCHNEIDEN

01/28



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 4 -

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E

HIER SCHNEIDEN

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E

02/22



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 5 -

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

HIER SCHNEIDEN KL
EB

EF
LÄ

C
H

E

03/22

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 6 -

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

HIER SCHNEIDEN

04/22



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 7 -

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

HIER SCHNEIDEN

05/22

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 8 -

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E

HIER SCHNEIDEN

06/22



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 9 -

HIER SCHNEIDEN

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

07/22



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 10 -

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E

HIER SCHNEIDEN

08/22



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 11 -

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E

HIER SCHNEIDEN

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

09/22



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 12 -

10/22

HIER SCHNEIDEN

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 13 -

HIER SCHNEIDEN

11/22

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 14 -

HIER SCHNEIDEN

12/22

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 15 -

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E

HIER SCHNEIDEN

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

13/22



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 16 -

KLEBEFLÄCHE

HIER SCHNEIDEN

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

14/22



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 17 -

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E

HIER SCHNEIDEN

15/22



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 18 -

KLEBEFLÄCHE

16/22

HIER SCHNEIDEN

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 19 -

KLEBEFLÄCHE

17/22

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E

HIER SCHNEIDEN

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 20 -

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

18/22

HIER SCHNEIDEN



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 21 -

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

19/22

HIER SCHNEIDEN



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 22 -

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

20/22

HIER SCHNEIDEN



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 23 -

21/22

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E

HIER SCHNEIDEN



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 24 -

22/22

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 25 -

KLEBEFLÄCHE
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN

23/28

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 26 -

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

24/28

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 27 -

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

25/28

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 28 -

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

26/28

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 29 -

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

27/28

KLEBEFLÄCHE

KL
EB

EF
LÄ

C
H

E
KL

EB
EF

LÄ
C

H
E



SCHNITTMUSTER YOGATASCHE - 30 -

H
IE

R 
SC

H
N

EI
D

EN
H

IE
R 

SC
H

N
EI

D
EN

28/28

KLEBEFLÄCHE


